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SIROP DE CITRATE DE SODIUM 

 
 
 
Formule Pharmacie des HUG 

 citrate de sodium dihydraté 8.83 g 
 sirop simple conservé 67.0 g 
 eau distillée                              ad 100 mL 
 
30 mL de sirop contiennent 9 mmol de citrates et 27 mmol de sodium. 
  
Conservation/stabilité 

 2 ans à température ambiante 
 Conditionner dans une bouteille de 30 mL 

Indications 

 Les citrates génèrent des bicarbonates (1 mmol de citrates → 2 mmol de bicarbonates) 
qui alcalinisent les urines, en vue d’une dissolution des calculs rénaux (en remplacement 
de l’Uralyt-U®) 

 Prévention des bronchoaspirations chez la femme enceinte 
 

Modalités d’administration 

 En remplacement de l’Uralyt-U® : dose unitaire per os de 30 mL (= 9 mmol de citrates) à 
diluer dans un grand verre d’eau 

 Posologie habituelle : 4 doses par jour 

Remarques 

 1 dose à 30 mL correspond à 12.36 g de saccharose 
 


